
Corsi di Pallavolo Corsi di Pallavolo 
per adultiper adulti

Scuola Media Rinaldi Scuola Media Rinaldi 
Via Via PontanoPontano, 43 , 43 -- MilanoMilano

LunediLunedi –– MercolediMercoledi : 20.00 : 20.00 -- 22.0022.00

La quota annuale dLa quota annuale d’’ iscrizione iscrizione èè di di €€ 250,00250,00 per i per i corsi bisettimanalicorsi bisettimanali e die di
€€ 150,00150,00 per quelli per quelli monosettimanalimonosettimanali e si potre si potràà versare direttamente in palestraversare direttamente in palestra

allall’’istruttore alla prima lezione. istruttore alla prima lezione. 
La quota annuale comprende:La quota annuale comprende:

VisitaVisita medicamedica pressopresso lala sedesede deldel corsocorso dal dal  medicomedico socialesociale ProPro PatriaPatria ee certificatocertificato didi idoneitidoneitàà allaalla
praticapratica sportivasportiva nonnon agoniticaagonitica, , AssicurazioneAssicurazione controcontro gligli infortuni, infortuni, Kit abbigliamentoKit abbigliamento ProPro PatriaPatria VolleyVolley

CORSO PROGREDITO CORSO PROGREDITO -- bisettimanalebisettimanale

Scuola Media Cairoli  Scuola Media Cairoli  
Via Via PascalPascal, 35 , 35 -- MilanoMilano

MartediMartedi : 20.00 : 20.00 -- 22.00  e 22.00  e  GiovediGiovedi : 20.30 : 20.30 -- 22.3022.30

CORSO BASE CORSO BASE -- bisettimanalebisettimanale

Scuola Media S. Caterina  Scuola Media S. Caterina  
Via Via MonteverdiMonteverdi, 6 , 6 -- MilanoMilano
MercolediMercoledi : 20.00 : 20.00 -- 22.0022.00

CORSO BASE CORSO BASE -- monosettimalemonosettimale

Istituto Istituto BestaBesta
Via Don Calabria, 16 Via Don Calabria, 16 -- MilanoMilano
GiovediGiovedi dalle 18.30 alle 19.30dalle 18.30 alle 19.30

CORSO RICREATIVO CORSO RICREATIVO –– monosettimalemonosettimale ““MamyMamy e e PapyPapy VolleyVolley””

Per  iscrizioni potete  inviare una e-mail a: oscar@euro2.it per  il Corso Progredito, oppure a
segreteria@propatria-volley-milano.it per  i  Corsi  Base  e  Ricreativo con  i  vostri  dati 
anagrafici (nome, cognome, data e luogo di nascita, residenza e codice fiscale.)

InformazioniInformazioni
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